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Ponuka odbornej činnosti a odborných aktivít pre základné školy 

pre školský rok 2024/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Súkromné centrum poradenstva a prevencie - SCPP  

 

Je školským zariadením výchovného poradenstva a prevencie zaradené v sieti 

zariadení poradenstva a prevencie od 01.09.2024. V tíme SCPP spolupracujú psychológovia, 

špeciálny pedagóg a logopéd.  

 

Cieľom je komplexná odborná diagnostika a nastavenie vhodnej terapie, stimulačných a 

prevenčných programov individuálnou aj skupinovou formou pre deti od narodenia až po 

ukončenie prípravy na povolanie 3. a 4. podporného stupňa. Zákonným zástupcom ako aj 

pedagógom je SCPP k dispozícii počas celej starostlivosti o dieťa prostredníctvom konzultácií 

a odborného poradenstva. 
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VYMEDZENIE A ROZSAH ČINNOSTI 

 

Súkromné centrum poradenstva a prevencie, Košice, Kpt. Nálepku 19 (ďalej SCPP) je 

zariadením poradenstva a prevencie v systéme poradenstva a prevencie podľa §130 Školského 

zákona č. 245/2008 Z.z. Odborné činnosti vykonáva v zmysle vyššie zmieneného zákona a 

Vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 24/2022 Z.z. 

 

SCPP poskytuje odbornú činnosť v súlade s výkonovými a obsahovými štandardmi 

výchovného poradenstva, prostredníctvom podporných úrovni tretieho a štvrtého stupňa. 

Poskytuje najmä diagnostiku, poradenstvo, prevenciu, terapiu, reedukáciu a metodickú 

činnosť pre pedagógov a školský podporný tím.  

 

Starostlivosť sa poskytuje v slovenskom, maďarskom aj v ukrajinskom jazyku. 

 

SCPP vykonáva odbornú činnosť pre deti od narodenia do ukončenia sústavnej prípravy na 

povolanie a tiež zákonným zástupcom týchto detí v oblasti poradenstva v starostlivosti, 

výchovy a vzdelávania. Pri vykonávaní odbornej činnosti spolupracuje so školským 

podporným tímom v rámci podporných úrovní prvého a druhého stupňa (pedagogickí a 

odborní zamestnanci školy). 
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KONTAKTY 

 

Adresa 

Súkromné centrum poradenstva a prevencie 

Kpt. Nálepku 19 

040 01 Košice 

 

Kontaktné údaje 

e-mail: info@sukromnecentrum.sk  

mobil: + 421 915 074 072 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tešíme sa na spoluprácu v školskom roku 2024/2025 
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Ponuka aktivít SCPP vyplývajúca z poskytovania poradenstva žiakom od 

prijatia na povinnú školskú dochádzku 

 

Komplexná individuálna psychologická/špeciálnopedagogická/logopedická diagnostika, poradenstvo, 

terapia, reedukácia, intervencia a intenzívne stimulačné programy sú spoplatnené podľa aktuálneho 

cenníka SCPP, Kpt. Nálepku 19, Košice 

 

Skupinové programy 

1. Depistážno-stimulačný program  

Realizátori:  psychológ a špeciálny pedagóg  

Počet stretnutí:  4 stretnutia 

Vek:    1. a 2. ročník ZŠ 

Cieľ:    včasná orientačná diagnostika a stimulácia oslabených 

čiastkových funkcií a symptómov u žiakov po nástupe na základnú školu. Cieľom 

programu je včasné vyhľadávanie a predchádzanie vývinových porúch učenia a 

pozornosti, identifikovanie silných a slabých stránok žiakov po nástupe na základnú 

školu, s cieľom nájsť efektívne kroky k eliminácii možných ťažkostí v učení spojených 

s narastajúcimi školskými požiadavkami. 

 

2. Program rozvoja emocionálnej inteligencie žiakov, zvládanie záťaže a stresu 

Realizátor:  psychológ  

Počet stretnutí:  5 stretnutí 

Vek:    1. stupeň ZŠ 

Cieľ:  zvládnuť vlastné emócie a city a efektívne ich využiť v prospech  

spolupráce ostatnými. Oblasti rozvoja: emocionálne sebauvedomenie, sebaregulácia,  

motivácia, empatia, sociálne zručnosti. Stres, tréma a zvládanie záťaže. 
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3. Naučme sa učiť sa!  

Realizátor:  psychológ  a špeciálny pedagóg 

Počet stretnutí:  4 stretnutia 

Vek:    7., 8. a 9. ročník ZŠ 

Cieľ:    skvalitniť proces učenia žiakov cez poznanie osobného štýlu 

učenia, porozumieť a naučiť sa stratégie efektívneho učenia a nadobúdania poznatkov 

ako prevencia preťaženia z mechanického učenia 

 

4. Tréning fonematického uvedomovania podľa Eľkonina (3-mesačný intenzívny tréning) 

Realizátor:   špeciálny pedagóg 

Vek a počet detí v skupine:  1. a 2. ročníka ZŠ, s ťažkosťami v čítaní., maximálny  

počet detí v skupine: 4.  

Cieľ:   formovať u žiaka základný mechanizmus čítania na základe spoznávania 

zvukovej štruktúry jazyka. Pravidelným tréningom je možné túto schopnosť prirodzene 

stimulovať, posilňovať a tak predchádzať možnému riziku zlyhania v učení, 

predovšetkým v čítaní. V tejto etape kurzu sa pracuje so slovom a hláskou 

systematickejšie. Deti sú s pojmami samohláska a spoluhláska oboznámené a dokážu 

ich primerane diferencovať. Analyzujú slovo na fonémy, určia, či je daná fonéma 

samohláska alebo spoluhláska, nahrádzajú hlásky v slovách písmenami. V záverečnej 

časti etapy  deti zvládnu základný mechanizmus čítania. 

Podmienky realizácie: Orientačné posúdenie deficitov čiastkových funkcií. Deti 

pracujú so špeciálnym šlabikárom, ktorý je potrebné 

zakúpiť. 

Cena: 120 eur/dieťa 

 

5. Krátkodobý program rozvoja tvorivosti žiakov 

Realizátor:  psychológ  

Počet stretnutí:  4 stretnutia 

Cieľ:  program je zameraný na rozvíjanie osobnosti žiakov s dôrazom  

na rozvoj tvorivosti, predstavivosti, fantázie a imaginácie. Súčasťou programu je aj  

orientačné posúdenie tvorivosti žiakov ako dôležitá zložka nadania.  

mailto:info@sukromnecentrum.sk
http://www.sukromnecentrum.sk/


 

  SÚKROMNÉ CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE 
  Kpt. Nálepku 19, 040 01 Košice 

  tel.: 0915 074 072 

  e-mail: info@sukromnecentrum.sk , www.sukromnecentrum.sk  

 

 

 

6. Psychologická diagnostika a poradenstvo so zameraním na profesijný rozvoj 

Realizátor: psychológ 

Cieľ:  eliminovať riziko nesprávneho výberu profesijnej orientácie a tým   

zamedziť prípadnému rozvoju emočných ťažkostí, zmapovanie silných a slabých 

stránok u žiakov, záujmového profilu.  

 

7. Aktualizačné vzdelávanie ako prostriedok profesijného rozvoja zamestnancov školy – 

profesijný rozvoj pedagogických a odborných zamestnancov upravuje Zákon 138/2019 

Z.z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení 

niektorých zmien. 

Rozsah: 10 hodín 

Obsahovú náplň interaktívneho školenia je možné prispôsobiť špecifickým 

požiadavkám školy. Po dohode možnosť realizácie vzdelávania aj online formou. 

Cena: podľa individuálnych požiadaviek a dohody 

 

 

8. Na základe zákona č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných 

zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov má zamestnávateľ na 

základe § 79 ods. 4 najmenej jedenkrát ročne zabezpečiť pedagogickým  

a odborným zamestnancom v pracovnom čase preventívne psychologické 

poradenstvo a umožní im absolvovať poradenstvo zamerané na predchádzanie a 

zvládanie agresivity, sebapoznanie a riešenie konfliktov. 

 

 

 

 

PhDr. Mária Horváthová, PhD.  

                           riaditeľka 
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OBJEDNÁVKA ODBORNÝCH AKTIVÍT 
Súkromného Centra poradenstva a prevencie v Košiciach 

 

Adresa školy, pečiatka školy : 
 

....................................................................................................................................................... 

 

Meno riaditeľa:  

 

.......................................................................................................................................................  

 

Telefonický a e-mailový kontakt :  

 

....................................................................................................................................................... 
 

 

 

Číslo 

aktivity 
Názov požadovanej aktivity 

(prípadné úpravy) 

 

Termín 
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