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Ponuka odbornej ¢innosti a odbornych aktivit pre stredné skoly

a gymnazia pre Skolsky rok 2024/2025

Sukromné centrum poradenstva a prevencie - SCPP

Je skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie zaradené v sieti
zariadeni poradenstva a prevencie od 01.09.2024. V time SCPP spolupracuju psychologovia,
Specialny pedagog a logopéd.

Ciel'om je komplexna odborna diagnostika a nastavenie vhodnej terapie, stimula¢nych a
prevenc¢nych programov individualnou aj skupinovou formou pre deti od narodenia az po
ukoncenie pripravy na povolanie 3. a 4. podporného stupna. Zakonnym zastupcom ako aj

pedagogom je SCPP k dispozicii pocas celej starostlivosti 0 dieta prostrednictvom konzultacii
a odborného poradenstva.
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VYMEDZENIE A ROZSAH CINNOSTI

Sukromné centrum poradenstva a prevencie, Kosice, Kpt. Nalepku 19 (d’alej SCPP) je
zariadenim poradenstva a prevencie v systéme poradenstva a prevencie podla §130 Skolského
zakona €. 245/2008 Z.z. Odborné ¢innosti vykonava v zmysle vyssie zmieneného zakona a

Vyhlasky MSVVaS SR ¢&. 24/2022 Z.z.

SCPP poskytuje odbornti ¢innost’ v sulade S vykonovymi a obsahovymi standardmi
vychovného poradenstva, prostrednictvom podpornych urovni tretieho a stvrtého stupia.
Poskytuje najmé diagnostiku, poradenstvo, prevenciu, terapiu, reedukaciu a metodicku

¢innost’ pre pedagogov a skolsky podporny tim.

Starostlivost’ sa poskytuje v slovenskom, mad’arskom aj v ukrajinskom jazyku.

SCPP vykonava odbornt ¢innost’ pre deti od narodenia do ukoncenia ststavnej pripravy na
povolanie a tiez zakonnym zastupcom tychto deti v oblasti poradenstva v starostlivosti,
vychovy a vzdelavania. Pri vykonavani odbornej ¢innosti spolupracuje so skolskym
podpornym timom V rdmci podpornych trovni prvého a druhého stupnia (pedagogicki a

odborni zamestnanci skoly).
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KONTAKTY

Adresa

Sukromné centrum poradenstva a prevencie
Kpt. Nalepku 19
040 01 Kosice

Kontaktné udaje

e-mail: info@sukromnecentrum.sk
mobil: + 421 915 074 072

Tesime sa na spoluprdacu v Skolskom roku 2024/2025
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Ponuka aktivit SCPP vyplyvajica z poskytovania poradenstva ziakom
strednych $kol a gymnazii
Komplexna individualna psychologicka/Specialnopedagogicka/logopedicka diagnostika, poradenstvo,
terapia, reedukacia, intervencia a intenzivne stimula¢né programy su spoplatnené podl'a aktualneho
cennika SCPP, Kpt. Nalepku 19, Kosice
Skupinové programy

1. Nauéme Sa uéit’ sa!

Realizator: psycholég a Specidlny pedagog
Pocet stretnuti: 4 stretnutia
Vek: 1.,2. roénik

Ciel’: skvalitnit’ proces ucenia ziakov cez poznanie osobného §tylu uéenia, porozumiet’
a naucit’ sa stratégie efektivneho ucenia a nadobudania poznatkov ako prevencia

pretazenia Z mechanického ucenia

2. Ako sa starat’ 0 duSevné zdravie — stres, tréma a zvladanie zat’aze
Realizator: psycholog
Pocet stretnuti: 4 stretnutia
Ciel’: zamerat’ sa na edukaciu Ziakov 0 d6lezitosti starostlivosti o seba a efektivneho
zvladanie zat'aze. Program v sebe zaroven zahfiia nacvik jednoduchych stabilizaénych

a relaxa¢nych technik, ktoré prispievaji k harmonizacii osobnosti a dusevného zdravia.

3. Psychologicka diagnostika a poradenstvo so zameranim na profesijny rozvoj
Realizator: psycholég
Ciel: eliminovat’ riziko nespravneho vyberu profesijnej orientacie a tym
zamedzit’ pripadnému rozvoju emocnych t'azkosti, zmapovanie silnych a

slabych stranok u ziakov, zaujmového profilu.
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4. Sociometria - praca s kolektivom $kolskej triedy
Realizator: psycholég
Ciel’: analyzovat’ Struktary socidlnej skupiny a jej dynamiky. Zistovat
interpersonalne vztahy medzi ¢lenmi skupiny, postavenie jednotlivych
Clenov v ramci skupiny (okrem iného mozno spoznat vodcov a
okrajovych ¢lenov), existenciu podskupin, sudrznost’ skupiny ako celku

a pod.

5. Aktualiza¢né vzdelavanie ako prostriedok profesijného rozvoja zamestnancov skoly —
profesijny rozvoj pedagogickych a odbornych zamestnancov upravuje Zakon 138/2019
Z.z. 0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplneni
niektorych zmien.

Rozsah: 10 hodin
Obsahovli napln interaktivneho $kolenia je mozné prispdsobit Specifickym
poziadavkam Skoly. Po dohode moznost’ realizacie vzdelavania aj online formou.

Cena: podla individualnych poziadaviek a dohody

6. Nazaklade zakona ¢. 138/2019 Z. z. 0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov ma zamestnavatel’ na
zaklade § 79 ods. 4 najmenej jedenkrat ro¢ne zabezpelit’ pedagogickym
aodbornym zamestnancom Vv pracovhom ¢ase preventivne psychologické
poradenstvo a umozni im absolvovat poradenstvo zamerané na predchadzanie a

zvladanie agresivity, sebapoznanie a riesenie konfliktov.

PhDr. Maria Horvathova, PhD.
riaditel’ka
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OBJEDNAVKA ODBORNYCH AKTIVIT
Sukromného Centra poradenstva a prevencie v KoSiciach

Adresa $koly, peciatka Skoly :

Cislo Nazov pozadovanej aktivity

aktivity (pripadné tpravy) Termin
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